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Уважаемые родители! Предлагаю вам весело и с пользой провести время со своими детками. Лепка

– увлекательное занятие, которое любят все. Она способствует формированию у ребенка усидчивости,

развитию воображения. Научно доказано, что на подушечках наших пальцев множество точек, которые

при массировании влияют на работу головного мозга, на развитие интеллектуальных и мыслительных

процессов. Развитие навыков мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка

потребует использования точных, координированных движений рук и пальцев, которые необходимы,

чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных

действий. А игры с природным материалом развивают у детей художественные способности,

эстетические вкусы, фантазию, творческое воображение, память, мышление, внимание, мелкую

моторику и многое другое.

 Для лепки нам понадобятся самые простые

материалы, которые практически у каждого

из вас есть под рукой:

 мягкий пластилин или тесто для лепки (мы

c детьми использовали пластилин и тесто

из магазина Fix Price)

 крупные плоские камни

 ваши с детками руки и фантазия.



1. «Летний дождь»

Для этой композиции нам понадобятся следующие заготовки: 

- для тучки: из белого пластилина скатываем шарики разного размера, затем сплющиваем их в 

лепешки 

- для капель дождя: из голубого пластилина катаем небольшие шарики разного размера, после тоже 

сплющиваем их и готовые лепешки прищипываем с одной стороны, чтобы сформировать капли

- для радуги: раскатываем  семь длинных цветных колбасок, в соответствии с цветами радуги

- для солнышка: скатываем жёлтый шарик, который потом сплющиваем  и  несколько жёлтых 

тонких колбасок

Располагаем наши заготовки на камне так, как показано на рисунке слева, ну или так, как 

подскажет фантазия ребенка!



2. «Цветы на лугу»

Для данной аппликации нам необходимы заготовки:

- для стеблей цветов и травинок: из пластилина зеленого цвета раскатываем тонкие длинные и 

короткие колбаски соответственно

- для лепестков цветов: из пластилина разного цвета скатываем по пять шариков для каждого 

цветка, которые потом сплющиваем в небольшие лепешки

- для листьев на стеблях: скатываем зеленые шарики разного размера, затем немного сплющиваем 

их и прищипываем с одной – двух сторон



3. «Птички в саду»

Для этой композиции мы использовали следующие заготовки:

- для листочков: из пластилина разных оттенков зеленого цвета скатываем шарики, сплющиваем 

из них лепешки и прищипываем с одной стороны, формируя листочки

- для птичек: скатываем фиолетовые цилиндры, сплющиваем их, прищипываем с обеих сторон и 

немного оттягиваем;  для крылышек: из шариков белого цвета формируем капельки

- для солнышка: раскатываем длинную тонкую колбаску и сворачиваем её в круг



4. «Море»

Для самой простой и самой летней аппликации, мы сделали следующие заготовки:

- для моря: раскатали много тонких голубых колбасок и разместили их на камне так, как 

подсказала детская фантазия

- для чаек: раскатали короткие белые колбаски и немного согнули, при размещении на камне 

сформировали из них  «галочки» похожие на чаек

- солнышко сформировали также, как в композиции «Птички в саду»



Очень надеемся, что вам понравился наш мастер-класс и вы с удовольствием 

повторите его со своими детками!


