
 

Консультация для родителей. 

Как правильно подготовить рабочее место. 

Подготовила: педагог дополнительного образования 

Новикова Л.Н. 

Вы приобрели весь необходимый для занятий изобразительной 

деятельности материал, а теперь позаботьтесь о рабочем месте для рисования. 

Комната должна иметь хорошее естественное освещение, если его 

недостаточно, используйте дополнительное искусственное освещение. 

Помните, свет должен падать с левой стороны, чтобы не затенять 

рабочую поверхность. Подберите мебель, соответствующую росту малыша, 

постелите на стол клеенку. Посадите малыша за стол так, чтобы ему было 

удобно, приучайте его сидеть прямо, не слишком наклоняясь за столом. 

На первых занятиях рисованием предложите малышу только лист 

бумаги и одну баночку краски на выбор из двух трех цветов. Не открывайте 

баночки. Когда ребенок выдерет одну из них, покажите, как её открыть. Если, 

заглянув внутрь, малыш захочет взять краску, не останавливаете его, пусть 

экспериментирует. Проведя рукой по бумаге, он с удивлением обнаружит 

оставшийся след,  

А теперь можно показать, как надо рисовать кисточкой. Когда 

появились первые линии, штрихи, пятна, спросите: Что это такое, Что у тебя 

получилось? Пофантазируйте вместе с детьми, ищите сходства с уже 

знакомыми предметами и персонажами. Это будет увлекательным занятием и 

для вас, и для малыша.  

Для знакомства с материалами потребуется 3-5 минут, а сам процесс 

рисования не должен длиться дольше 20-25 минут. В конце занятия 

обязательно похвалите малыша, покажите его рисунок всем членам семьи. 


