
Консультация для родителей 

«Как научить ребенка читать?» 
 

Подготовил воспитатель Кочарян А.В. 

 

1 этап обучения - Учим и запоминаем буквы; 

 

Первое, чему необходимо научить ребенка, это умению отличать одну букву 

от другой, узнавать их в многообразии графического изображения и 

читать. Целесообразно не давать детям названий согласных букв в том виде, 

как они приняты в алфавите, а называть согласную букву так, как она 

читается (не «ЭС» , а «С»; не «КА», а «К»). Если вы решили знакомить 

ребенка с буквами, используя электронную азбуку, то предварительно 

проверьте, соответствуют ли названия букв в этой азбуке этим 

рекомендациям. 

Какие приемы можно использовать, чтобы ребенок лучше запомнил 

буквы? 

 



Вывешивайте крупное изображение буквы с рисунками предметов, названия 

которых начинаются с нее, над кроватью или столом малыша. Буквы должны 

целый день находиться в поле его зрения. 

Гуляя по улицам, постоянно фиксируйте внимание ребенка на вывесках 

магазинов. Пусть он находит среди стилизованных букв те, которые уже 

известны ему. Очень хороший прием - ассоциативная связь между 

графическим изображением буквы и образом предмета, созданного из этой 

буквы. 

Сейчас в магазинах можно купить различные наборы букв из пластмассы. 

Старайтесь выбрать буквы покрупнее, чтобы они удобно помещались в 

ладошку ребенка. 

Как правило, эти буквы имеют магнитики, и с ними очень удобно играть на 

дверце холодильника или использовать специальную детскую доску с 

металлической основой. Можно использовать традиционные кубики с 

картинками и с изображениями букв. 

 

Купите «Азбуку» в картинках. Хорошо, если в этой книжке к каждой 

букварной теме будут напечатаны небольшие стихотворения. Читайте их 

перед сном. Это поможет малышу лучше эту букву запомнить, а главное – 

узнавать звук, обозначаемый буквой, среди множества других звуков. 

 

Очень полезно выполнять следующее упражнение. Предварительно нужно 

вырезать буквы из бархатной или наждачной бумаги, а затем наклеить их на 

лист плотного картона. Попросите малыша пальцем обвести контуры буквы 

сначала с открытыми глазами, а потом с закрытыми. Тактильные ощущения 



будут способствовать лучшему запоминанию букв. Можно лепить буквы из 

пластилина, глины, из мокрого песка. 

А можно вырезать буквы из теста и испечь печенье. 

Научите ребенка выделять и печатать те буквы, с которых начинаются имена 

его родственников и знакомых. 

Очень эффективными и полезными являются задания, в процессе 

выполнения которых ребенок воссоздает целостный образ буквы с опорой на 

одну или несколько её частей. Например, малыш должен внимательно 

рассмотреть рисунок и догадаться, какие буквы лежат на столе, т.е. из частей 

создать целое. 

Порядок введения букв для ознакомления предлагается следующий: а, о, с, н, 

м, у, т, к, ы, л, в, д, п, р, и, з, б, г, е, ч, ш, я, ь, ё, ж, й, ф, ю, ц, щ, х, э, ъ. 

 

В первый месяц обучения (самый трудный!) дети будут знакомиться с теми 

гласными буквами, которые хорошо запоминаются (А,О). На начальном 

этапе знакомство с согласными буквами определяется акустическими 

данными и артикуляционным укладом звуков, обозначаемых этими 

буквами. Главное при этом облегчить детям прочтение слогов, типа С+Г 

(НА, СА, МА). 

Например, у звуков Н, М преобладает тон голоса, поэтому их легко будет 

произносить в сочетании с гласными. При произнесении звука «С» в 

открытом слоге губы принимают положение, свойственное им при 

произнесении гласного, который следует за согласным. К тому же все эти 

буквы внешне не похожи друг на друга, поэтому их легче будет запомнить. 

 

 


