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 «Читаем малышам» 
 

                                         Подготовил воспитатель Иванова А.В. 

 

Всем родителям хочется, чтобы их ребенок вырос умным и 

любознательным. Пока он еще совсем мал, одним из занятий, развивающих 

малыша, является чтение книг. Еще несколько лет назад родители с трудом 

могли приобрести нужную книгу в магазине. Сейчас все обстоит иначе: 

прилавки переполнены литературой для детей, и в этом изобилии 

достаточно трудно сориентироваться. Многие мамы, папы, бабушки и 

дедушки сталкиваются с трудностями в выборе красивой и полезной 

детской книги. 

Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребенка. С ее помощью 

он сможет найти ответы на интересующие его вопросы, познавать мир и 

самого себя, переживать истории героев, фантазировать развитие 

дальнейших событий того или иного произведения. 

                               

Книга - это воспитатель человеческих душ.  

 

Малыш растет, а это значит, что каждый день его ждет все больше 

новых впечатлений, он активно познает мир и совершает множество 

открытий. Получает все больше разнообразной информации необходимой 

ему для дальнейшего правильного физического, психического и 

умственного развития. Новые знания дети получают от окружающих их 

людей, в первую очередь от родителей, а также из книг. 

Не секрет, что современные дети мало читают, предпочитая книгу 

просмотру телепрограмм и видеофильмов, компьютерным фильмам. Эта 

печальная реальность должна заставить нас родителей задуматься и 

попытаться, как то исправить положение вещей. 

С самого маленького возраста малышам нужно читать как можно 

больше книг. Очень важно, чтобы он полюбил это занятие. Книга может 

заинтересовать, как мальчишек, так и девчонок, главное найти такой 

вариант, который понравится ребенку. 

Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают, 

накапливает богатый словарный запас. Читая вместе с мамой, ребенок 



активно развивает воображение и память. Именно чтение выполняет не 

только познавательную, эстетическую, но и воспитательную функцию. 

Поэтому, родителям необходимо читать детям книжки с раннего детства. 

Разнообразие детских книг удивляет, но не всегда радует. Важно 

помнить, что в любой книге, в том числе и детской, самое главное-

содержание. 

Несколько советов как привлечь ребенка к чтению книг 

    Приобретая книгу, обратите внимание на то, чтобы она соответствовала 

потребностям и возрастным возможностям ребенка. 

    Первые книги должны быть прочными, с простыми четкими рисунками, 

которые доступны для понимания ребенка. 

    Содержание книги тоже должно быть простым, коротким, желательно, 

чтобы текст был рифмованным, с повторяющимися элементами. 

    Не заставляйте насильно ребенка слушать книги. Может быть, он просто 

еще слишком мал, и для него в данное время важнее научиться играть в мяч 

(в машинки, куклы), даже если соседский ребенок того же возраста уже 

проявляет интерес к чтению книг. 

    Если ребенок сопротивляется чтению, постарайтесь заинтересовать его: 

сочините вместе с ним книгу, в которой он или близкие ему люди будут 

главными героями. 

    Поощряйте даже короткое общение ребенка с книжкой. 

Родители не жалейте ни времени, ни сил, уделяйте время семейному 

чтению, тогда в будущем вы увидите, что ваш ребенок, найдет книгу, 

журнал, газету, любой источник информации, чтобы узнать 

заинтересовавший его факт. 

          
 


