ООД Поможем бабушке
(Накопление сенсорно-двигательного опыта)
Программное содержание: развивать сосредоточенность, координацию движений рук и зрительный контроль трудовых действий, воспитывать уважение к старшим.
Материал: катушки большие, окрашенные в разные цвета, к ним привязывают ве​ревочки 70 см по количеству детей.
Конспект
Ладушки, ладушки,
  Мы поможем бабушке.
Воспитатель вместе с детьми рассматривает фотографии бабушек и предлагает де​тям помочь им намотать на катушку нитки.
— Посмотрите, дети, что это такое? (Показывает катушку. Если дети не называют предмет, то объясняет.) Это катушка (желательно иметь катушки большие, разных цве​тов), а к ней привязана веревочка. Сейчас я буду наматывать веревочку на катушку. Од​ной рукой держу катушку, а другой наматываю; надо намотать всю веревочку до конца (веревочку вращает вокруг катушки от себя). А теперь размотаю веревочку (берет конец шнурка и вращает его вокруг катушки к себе). Теперь попробуйте намотать веревочку сами. Каждому ребенку дает катушку.
В конце воспитатель благодарит детей за то, что они помогли своим бабушкам на​мотать пряжу на катушки.
Подготовил воспитатель Иванова Анастасия Викторовна.
