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Формирование у детей грамматически правильной, лексически богатой и 

фонетически четкой речи — одна из важнейших задач в общей системе обучения 

ребенка родному языку в ДОУ, в семье. Хорошо подготовить ребенка к школе, 

создать основу для обучения грамоте можно только в процессе серьезной работы по 

развитию фонематического восприятия. 

Профессор Р.Е. Левина в рамках психолого-педагогической классификации 

речевых нарушений выделила группу детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи (ФФН). К ним относятся дети с нормальным физическим 

слухом и интеллектом, у которых нарушены произносительная сторона речи и 

особый — фонематический слух. 

Что такое фонематический слух и фонематическое восприятие? 

Фонематический слух- это тонкий, систематизированный слух, позволяющий 

различать и узнавать фонемы родного языка. Он, являясь частью физиологического 

слуха, направлен на соотнесение и сопоставление слышимых звуков с их 

эталонами. 

Понятие «фонематический слух» следует отличать от понятия «фонематическое 

восприятие». 

Нормально развивающийся ребенок слышит звуки окружающего мира, видит 

артикуляционные движения  взрослых, и пытается им подражать. При этом ребенок 

сталкивается с различными звучаниями фонем родного языка: одни и те же звуки 

по-разному произносятся взрослыми и детьми, мужчинами и женщинами. Но эти 

звуковые оттенки не служат для различения звуковых оболочек языковых единиц. 

Установлено, что уже на ранних этапах развития речи ребенок улавливает 

некоторые дифференциальные признаки фонем. Трехлетний малыш, не произнося 



еще правильно звуки родного языка, но он способен определить, правильно ли они 

звучат в речи окружающих. Такое явление возможно благодаря наличию 

фонематического слуха и фонематического восприятия. 

Фонематическое восприятие — это способность различать фонемы и определять 

звуковой состав слова. Сколько слогов в слове? Сколько в слове звуков? Какой 

согласный звук стоит в конце слова? Какой гласный звук в середине слова? Именно 

фонематическое восприятие помогает ответить на эти вопросы. 

Работа над формированием фонематического восприятия предполагает 

следующую последовательность: 

• На первом этапе обучения звуковому анализу используются гласные звуки а,у,и. 

Дети определяют первый гласный звук в начале слова, последовательность 

гласных звуков (например, ау - 1ый а; 2ой - у). 

• Далее осуществляется анализ и синтез обратного слога типа ап, ут. Дети учатся 

выделять согласный из конца слова (кот, мак). Затем они приступают к выделению 

начальных согласных и ударных гласных из положения после согласных (дом, 

там). 

• Далее дети овладевают анализом и синтезом прямого слога типа са. Дети учатся 

делить слово на слоги и составляют схемы. 

• Затем дети овладевают полным звуко-слоговым анализом односложных 

трёхзвуковых (мак) и двусложных (коза) слов и составляют соответствующие 

схемы. 

• Дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со стечением 

согласных (стол), трёхсложных (канава). Усваиваются термины: слог, согласные 

звуки, глухие, твёрдые, мягкие звуки. 

• Параллельно дети знакомятся с буквами, которые затем сливаются в слоги. 

Важно, чтобы с самых первых упражнений в чтении нужно стремиться к тому, 

чтобы ребёнок читал по слогам. Необходимо следить за тем, чтобы дети понимали 

прочитанные слова и предложения.  

 

 

 



Примеры практических заданий и игр на развитие фонематического 

слуха, восприятия, слухового внимания и памяти. 

«Услышишь — хлопни».  

Цели: развивать слуховое внимание, фонематическое восприятие. 

Ход игры. Взрослый произносит ряд звуков (слогов, слов), ребенок с закрытыми 

глазами, услышав определенный звук, хлопает в ладоши. 

«Кто больше?» 

Цели: развивать фонематические представления, слуховое внимание. 

Ход игры-соревнования. Дети подбирают слова, начинающиеся на заданный звук. 

(Повторы недопустимы.) 

«Внимательный слушатель» (или «Где звук?»). 

Цели: развивать фонематические представления, внимание. 

Ход игры. Взрослый произносит слова, а дети определяют место заданного звука 

в каждом из них. 

«Нужное слово». 

Цели: развивать фонематическое восприятие, фонематические представления, 

фонематический анализ. 

Ход игры. По заданию взрослого дети произносят слова с определенным звуком в 

начале, середине, конце слова. 

«Зоркий глаз» 

Цели: развивать фонематические представления, фонематический анализ, 

внимание. 

Ход игры. Детям предлагается найти в окружающей обстановке предметы, в 

названии которых есть заданный звук, определить его место в слове. 



«Чудесный художник» 

Цели: развивать фонематические представления, фонематический анализ, 

внимание, мелкую моторику. 

Ход игры. Нарисовать картинки на указанный звук в начале, середине, конце 

слова. Под картинками, исходя из уровня знаний детей, предлагается начертить 

схему слова в виде черты или схему слогов данного слова, в которой каждый слог 

обозначается дугой, и указать место изучаемого звука. 

«Запоминайка». 

Цели: развивать слуховое внимание, память. 

Ход игры. Взрослый проговаривает ряды слов, а дети запоминают и повторяют. 

Первое задание состоит из двух слов, далее их количество постепенно 

увеличивается (три, четыре, пять и т. д.), например: 

сад—сани 

сок—шок 

сумка—суп—сапоги 

шапка—сын—шуба 

При подборе соответствующего речевого материала в ходе игры можно 

проводить работу по автоматизации и дифференциации звуков, развитию 

фонематического восприятия, фонематических представлений. 

 

 

  


