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У каждого ребенка в детском саду есть свой шкафчик, который кроме всего 

прочего является его личным пространством. Давайте узнаем, что в нём должно 

находиться  и узнаем, как навести в своем шкафчике порядок. Ответственность 

конечно за это лежит на взрослом, то есть на родителе. 

 Если ребенок ходит в ясельную группу, то ему  в течение дня может 

понадобиться смена одежды: 

 -  трусики, майка, футболки, шорты  или  юбочка,  лосины, носочки, 

колготки . 

 Ребенок чувствует себя очень неудобно, если ему нужна смена одежды, а её 

нет в наличии. Очень важно – достаточно иметь в шкафчике  трусиков и колготок 

(можно смело класть по 5 штук трусов и колготок.) - малыши 2-3 лет запросто могут 

описаться от стресса на новом месте или просто заиграться и не успеть добежать. 

 Ведь кроме туалетных казусов ребенок может неаккуратно покушать, 

нечаянно облиться чаем, супом. 

 Кладите про запас не только "низ", но "верх". И несколько пакетов для 

белья, на тот случай, если придѐтся уносить из группы испачканные вещи. 

Итак на самой верхней полке лежат - головной убор, шарф и перчатки. 

•Верхняя одежда висит на крючке. 

•На самой нижней полке, стоит сменная обувь для нахождения в помещении. 

•Обувь, в которой ребенок ходит по улице, стоит или на самом дне шкафчика. 

Всё остальное должно быть убрано в пакеты, которые вешаются на крючок. 

   Перед тем, как вести ребенка в детский сад, проверьте, соответствует ли его 

костюм времени года и температуре воздуха. Проследите, чтобы одежда не была 

слишком велика и не сковывала его движений. 

    Выбирайте такие модели, чтобы малыш мог одеться сам. Юбки, шорты, 

брюки на резинке. Трикотажные джемперы, футболки, туники, платья. Без застежек, 

или на липучках и кнопках. Колготки лучше тянущиеся. В холодное время года, 

варежки на резинке. 

       Обувь для детского сада (и для улицы, и для группы) лучше выбирать 

исходя из того, чтобы ребѐнок мог обуть еѐ и застегнуть сам. Обувь должна быть 



легкой и удобной, точно соответствовать  ноге ребенка, легко сниматься и 

надеваться. 

  Это может быть обувь вообще без застѐжек, на липучках или молнии. 

Тщательно необходимо проверять карманы ребенка, чтобы в них не было 

острых и опасных предметов или таблеток. 

Расческу (и запасные заколки или резинки для девочек) хранить в шкафчике 

в футляре. 

В группу запрещается приносить продукты питания, поэтому никаких 

сладостей, печенья  в шкафчике быть не должно. 

Тщательно необходимо проверять карманы ребенка, чтобы в них не было 

острых и опасных предметов или таблеток. 

Расческу (и запасные заколки или резинки для девочек) хранить в шкафчике 

в футляре. 

В группу запрещается приносить продукты питания, поэтому никаких 

сладостей, печенья  в шкафчике быть не должно. 

  Тщательно необходимо проверять карманы ребенка, чтобы в них не было 

острых и опасных предметов или таблеток. 

Расческу (и запасные заколки или резинки для девочек) хранить в шкафчике 

в футляре. 

В группу запрещается приносить продукты питания, поэтому никаких 

сладостей, печенья  в шкафчике быть не должно. 

 


